
INFORMATOR SŁUCHACZA 
POWIATOWEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W MIKOŁOWIE

Organy Powiatowego Uniwersytetu Trzecie Wieku
W Powiatowym Uniwersytecie Trzeciego Wieku działają trzy główne organy:

1) Kierownik PUTW,
2) Rada Naukowa PUTW,
3) Samorząd PUTW.

Samorząd Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
 Samorząd pomaga Kierownikowi w organizowaniu zajęć i planowaniu wydarzeń.

 Jest to grupa doradcza i wspierająca.

 W jego skład wchodzi od 5 do 10 słuchaczy.

 Członkowie  wybierani  są  spośród  uczestników  PUTW  na  okres  jednego  roku 
akademickiego.

Słuchacze Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

1. Kto może zostać słuchaczem?  

Każdy mieszkaniec Powiatu Mikołowskiego w wieku od 50 lat wzwyż, który zapisze się do 
PUTW i wniesie opłatę wpisową oraz opłaty semestralne.
W wyjątkowych przypadkach można przyjąć osobę młodszą, ale nie poniżej 45 roku życia.

2. Obowiązki słuchaczy –   
Słuchacz PUTW powinien:

 przestrzegać regulaminu,

 uczestniczyć systematycznie i aktywnie w zajęciach,

 szanować prowadzących i innych słuchaczy,

 dbać o wspólne dobro, porządek i dobrą atmosferę,

 terminowo opłacać semestr i ewentualne zajęcia dodatkowe.

3. Skreślenie z listy słuchaczy  
 Jeśli ktoś nie wywiązuje się z obowiązków, może zostać skreślony z listy słuchaczy.

 Decyzję podejmuje Kierownik PUTW.

 Od  tej  decyzji  można  się  odwołać  do  Zarządu  Związku  Stowarzyszeń  Centrum 
Aktywności.

 Decyzja Zarządu jest ostateczna.



Komunikacja ze słuchaczami
PUTW kontaktuje się ze słuchaczami przez:

 stronę internetową lub profil w mediach społecznościowych,

 telefon, SMS lub e-mail,

 tablicę ogłoszeń w siedzibie PUTW.

1. Ważne informacje  
Zmiany organizacyjne są ogłaszane co najmniej tydzień wcześniej (jeśli to możliwe).
Odwołanie zajęć jest zgłaszane  co najmniej 48 godzin wcześniej, chyba że zdarzy się 
nagła sytuacja losowa.

Opłaty

1. Jednorazowa opłata wpisowa – 20 zł. (dla nowych słuchaczy)  

2. Opłaty semestralne  
 80,00 zł przy wpłacie jednorazowej za cały rok akademicki z góry

 50,00 zł przy wpłacie za każdy semestr osobno

3. Opłaty za poszczególne zajęcia  
 Opłaty za zajęcia – płatne z góry – uiszcza się za następny miesiąc do 28 dnia 

miesiąca poprzedzającego. 
 Opłaty  za zajęcia  można dokonać w biurze PUTW mieszczącym się  w Centrum 

Aktywności Społecznej, ul. Rynek 2, pokój 22 (II piętro, domofon nr 10) – przyjmujemy 
płatności zarówno gotówką, jak i kartą płatniczą.

 Opłaty  można dokonać przelewem na rachunek bankowy Związku Stowarzyszeń 
Centrum Aktywności  nr   39 1870 1045 2078 1073 9798 0001,  podając w tytule 
przelewu:

„opłata wpisowa …………….  oraz imię i nazwisko słuchacza”.

„opłata semestralna …………….  oraz imię i nazwisko słuchacza”.

„opłata za zajęcia ……………. (nazwa zajęć) za miesiąc ……….. (nazwa miesiąca) 
oraz imię i nazwisko słuchacza”.



Biuro PUTW w Mikołowie: tel.: 535 644 906; mail: utw@centrumaktywnosci.eu
Centrum Aktywności Społecznej, ul. Rynek 2, pokój 22 (II piętro, domofon nr 10)

PONIEDZIAŁEK | 9.00-13.00
WTOREK | 10.00-13.00

ŚRODA | 9.00-13.00
CZWARTEK | 9:00 - 13:00

Facebook: https://www.facebook.com/PUTWpowiatmikolowski/

Informacje  wraz  z  linkiem  do  portalu  Facebook  znajdziesz  na  stronie 
www.centrumaktywnosci.eu

KALENDARZ ROKU AKADEMICKIEGO 2026/2027
1 października 2026 Uroczysta inauguracja roku akademickiego 
5 października 2026 Rozpoczęcie zajęć
9 - 11 listopada 2026 Dni wolne od zajęć
21 grudnia 2026 – 6 stycznia 2027 Zimowa przerwa świąteczna
18 - 31 stycznia 2027 Ferie zimowe
22 – 30 marca 2027 wiosenna przerwa świąteczna
3 maja 2027 weekend majowy
27 – 28 maja 2027 Boże Ciało
15 czerwca 2027 Uroczyste zakończenie roku akademickiego
18 czerwca 2027 ostatni dzień zajęć

http://www.centrumaktywnosci.eu/


zajęcia dzień godzina cena zaznacz
X

kurs fotograficzny poniedziałek 10.00-12.00 120zł/20 godz.
gimnastyka kręgosłupa  gr. I poniedziałek 10.00-11.00 100zł/10 godz.
gimnastyka kręgosłupa  gr. II poniedziałek 11.00-12.00 100zł/10 godz.
gimnastyka kręgosłupa  gr. III środa 9.00-10.00 100zł/10 godz.
gimnastyka kręgosłupa  gr. IV środa 10.00-11.00 100zł/10 godz.
gimnastyka kręgosłupa  gr. V środa 11.00-12.00 100zł/10 godz.
aqua aerobic gr. II czwartek 9.00-10.00 15zł/1 godz.
aqua aerobic gr. III czwartek 10.00-11.00 15zł/1 godz.
aqua aerobic gr. IV czwartek 11.00-12.00 15zł/1 godz.
aqua aerobic gr. V piątek 11.00-12.00 15zł/1 godz.
język angielski – gr. podstawowa środa 16.30-18.00 300zł/30 godz.
język angielski – gr. średnio 
zaawans.

środa 15.00-16.30 300zł/30 godz.

język angielski – gr. zaawans. środa 18.00-19.30 300zł/30 godz.
język niemiecki wtorek 17.00-18.30 300zł/30 godz.
joga/pilates Mikołów piątek 11.00-12.00 8zł/1 godz.
joga/pilates Mikołów piątek 12.00-13.00 8zł/1 godz.
Zumba Mikołów środa 16.15-17.00 8zł/1 godz.
taniec liniowy Mikołów czwartek 16.00-17.00 8zł/1 godz.
warsztat malarski piątek 11.00-13.00 15zł/1 godz.
seminarium z historii sztuki piątek 11.00-12.00 bezpłatnie

grupa taneczna „Satysfakcja”
grupa wokalna „CON Passione” 8zł./1 godz.
grupa teatralna „Frajda” 5zł./ 1godz.

joga/pilates Łaziska poniedziałek 11.00-12.30 8zł/1 godz.
gimnastyka rehabilit. Orzesze środa 17.00-18.00 100zł/10 godz.
joga/pilates Orzesze czwartek 17.00-19.00 8zł/1 godz.
gimnastyka Orzesze Woszczyce wtorek 16.30-17.30 100zł/10 godz.
gimnastyka Ornontowice poniedziałek 16.00-17.00 100zł/10 godz.
joga/pilates Ornontowice wtorek 16.30-17.30 8zł/1 godz.
Zumba Ornontowice środa 17.40-18.25 8zł/1 godz.
joga/pilates Gostyń/Wyry poniedziałek 16.15-17.30 8zł/1 godz.
gimnastyka z element. jogi/pilates 
Gostyń/Wyry 

środa 17.00-18.00 8zł/1 godz.

Godzina – lekcyjna (45 min.) albo zegarowa (60 min.).



Warunkiem odbywania się zajęć jest regularne uczestnictwo w nich co najmniej 10 
słuchaczy. W przypadku mniejszej liczby uczestników zajęcia mogą zostać 

zawieszone.


