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STARZEC SIE U SIEBIE. ROLA SAMORZADU W TWORZENIU
PRZYJAZINEGO OTOCZENIA DLA OSOE STARSZYCH

AGENDA WYDARZENIA

Rozpoczecie rejestracji uczestnikow
Uroczyste otwarcie Konferencji, wystgpienia zaproszonych gosci

Osoby starsze zakotwiczone w miejscu zamieszkania? Perspektywa mieszkancéw
Gornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii

dr hab. Grzegorz Gawron, prof. US

Miasto na cate zycie
dr Maria Zratek, prof. Akademii Humanitas, Slaska Rada Senioréw

Od planu zagospodarowania do zacienionej fawki — samorzad wobec potrzeb starszych
mieszkancow
dr Leszek Trzaski, Slaski Ogréd Botaniczny

Podstawowa Opieka Zdrowotna — najblizszy miejsca zamieszkania, niedoceniany
element polskiego systemu ochrony zdrowia
prof. dr hab. Tomasz Holecki

Samotnos¢ seniorow

prof. dr hab. Olena Kowalenko
Przerwa kawowa
Bezpieczny Senior — jak nie wpusci¢ zagrozenia za prog

Senior aktywny obywatelsko. Jak samorzad moze budowac przestrzenn dla srebrnej
partycypacji

Sabina Grzywok, Gtéwny Specjalista ds. Polityki Senioralnej Powiatu Mikotowskiego, Slaska Rada
Senioréw

Panel dyskusyjny: Senior-friendly — nowy standard nowoczesnego samorzadu
Prowadzenie: Jarostaw Sworzen, Wicestarosta Powiatu Mikotowskiego

Panelisci:

Anna Jaskowska — Petnomocnik Wojewody Slgskiego ds. Polityki Senioralnej

Katarzyna Kucia-Garncarczyk — prezes Fundacji ,,Z sercem do Pacjenta”

dr hab. inz. arch. Anna Szewczenko, prof. PS. — Polskie Towarzystwo Gerontologiczne

dr hab. Beata Ziebiniska, prof. UKEN — Polskie Towarzystwo Gerontologiczne

Pawet Grosman — Zastepca Prezydenta Miasta Tychy

Stawomir Brodzinski — Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie

Zamkniecie konferencji

V Slaska Konferencja Senioralna e 20 listopada 2026 e taziska Gérne
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